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VIATA LUI TALASIE LIBIANUL

Talasie a fost egumenul unei minastiri din pustia Libiei, cu care s-a
imprietenit Sfintul Maxim Marturisitorul in drumurile sale prin Africa,
dupd anul 626. Citre el avem mai multe scrieri ale Sfintului Maxim." Lui
ii adreseazd Sfintul Maxim, pe la 631—633, si marea sa scriere Respunsuri
catre Talasie, in care interpreteazi in sens ascetico-mistic o listd de 65 de
locuri grele din Sfinta Scripturd, trimisi de acela.

Dupi pérerea lui Viller si a lui Rahner, Talasie a alcituit cele 400 de
capete Despre dragoste, infrinare si petrecerea cea dupd minte pe la 650. Tot
acestia il socotesc pe Talasie ucenic al Sfintului Maxim, desi cel din urma
se socoteste pe sine ucenic al lui Talasie.” De fapt, se observi o strinsa
inrudire intre sentintele lui Talasie si scrisul Sfintului Maxim, si cum
Sfintul Maxim este mult mai adinc si cugetarea lui mult mai inchegati,
nu incape indoiala cd Talasie e dependent de Sfintul Maxim, si nu invers.
Intilnim la Talasie aceeasi ordine a virtutilor (1v, 61), aceeasi idee despre
»intelesurile simple” (1, 54), aceeasi asemanare a raportului dintre minte
si simtire cu o casdtorie (11, 27), aceeasi dialecticd a plicerii si durerii
(acrostihul la Suta a patra), aceeasi deosebire intre contemplatia naturald
ca faza a doua a urcugului duhovnicesc si teologie ca faza a treia (1v, 62),
desi Talasie nu stiruie asa de mult asupra acestui punct ca Sfintul Maxim.
Un termen nou la Talasie este cel al isihiei, al linigtii.

Dar, desi sint mai simple, in cele 400 de capete ale lui Talasie se observi
parci o ordine mai riguroasa in ingiruirea lor ca, de pilda, in Cele patru

') Epist. 9 (P. G. 91, 445), 26 (P. G. 91, 616), 40—42 (P. G. 91, 633—637). ?) Aszese
und Mystik in der Vaterzeit, Freiburg im Breisgau, 1939, p. 244. ) P. G. 91, 29D; 449A.
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sute de capete despre dragoste ale Sfintului Maxim. Aproape fiecare sentinta
reia ideea din cea anterioard, urmarindu-se printr-un grup intreg de sen-
tinte dezvoltarea aceleiasi teme.

O notd caracteristici a acestor 400 de capete este cd literele initiale
ale tuturor sentintelor dintr-o centurie dau o propozitie cu un oarecare
inteles, asa-zisul acrostih.*

%) Un Talasie, egumen al Ministirii zise a Armenilor din Roma, inainteazi la
649 sinodului din Lateran, impreuni cu alti egumeni §i monahi din Risdrit, sositi
mai demult i mai de curind la Roma, un memoriu cerind traducerea actelor sino-
dului in limba greaci. Se prea poate si fie Talasie al nostru, care si fi venit cu Sfin-
tul Maxim la Roma, dupi ce pe la 640 Egiptul cizuse sub arabi (Mansi, Amplissima
collectio conciliorum, tom X, 1901, pp. 904, 909).



CUVIOSUL SI DE DUMNEZEU PURTATORUL
PARINTELE NOSTRU TALASIE LIBIANUL
SI AFRICANUL

DESPRE DRAGOSTE, iNFRINARE SI PETRECEREA
CEA DUPA MINTE CATRE PAVEL PREZBITERUL’

Intiia sutd

Al cirei acrostih este acesta: Fratelui duhovnicesc
si iubitului Domn Pavel, Talasie, la ardtare isihast,
iar in realitate cdutdtor de slavd desartd

1. Dorul intins intreg spre Dumnezeu leaga pe cei ce-l au cu Dumne-
zeu si intreolalta.

2. Mintea care a dobindit dragoste duhovniceascd nu cugeta despre
aproapele cele ce nu se potrivesc cu dragostea.

3. Cel ce binecuvinteazi cu gura, dar dispretuieste cu inima ascunde
fatirnicia sub chipul dragostei.

4. Cel ce a dobindit dragoste rabda fard si se tulbure supararile si
suferintele ce-i vin de la dusmani.

5. Singurd iubirea uneste zidirea cu Dumnezeu si fapturile intreolalta,
in acelasi cuget.

6. Dragoste adeviratd a dobindit acela care nu suferd banuieli si vorbe
impotriva aproapelui.

7. Cinstit in fata lui Dumnezeu si a oamenilor este acela care nu in-
cearcd nimic pentru surparea dragostei.

8. De dragostea nefitarnici tine cuvintul adevirat, pornit din con-
stiinta cea buna.

9. Cel ce aduce fratelui la cunostinti océrile altuia ascunde pizma sub
infitisarea bunavointei.

*) Filocalia greacd, ed. a II-a, vol. I, pp. 328—341; P. G. 91, 1427—-1470.
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10. Precum virtutile trupesti isi atrag slava de la oameni, asa cele
duhovnicesti, pe cea de la Dumnezeu.

11. Dragostea si infrinarea curatesc sufletul, dar mintea o lumineaza
rugdciunea curatd.

12. Birbat puternic este acela care alungd picatul prin fiptuire si
cunostintd.

13. Cel ce a dobindit nepatimirea si cunostinta duhovniceasci a aflat
har la Dumnezeu.

14. De vrei sd birui gindurile patimase, cistigd infrinarea si dragostea
fata de aproapele.

15. Pizegte-te de neinfrinare si urd si nu vei intimpina piedica in vre-
mea rugaciunii tale.

16. Precum nu se pot vedea aromate in mocirli, asa nici bundmireasma
dragostei in sufletul celui ce tine minte raul.

17. Stdpineste cu vitejie minia si pofta, si te vei izbavi degrabi de gin-
durile rele.

18. Slava desarti o stingi faptuind in ascuns, iar mindria o izgonesti
nedispretuind pe nimeni.

19. De slava desarta tin fatdrnicia si minciuna, iar de mindrie, parerea
de sine si pizma.

20. Povituitor este acela ce se stipineste pe sine si-si supune sufletul
si trupul ratiunii.

21. Sinceritatea prietenului se aratd la vreme de cercare, daci ia parte
la necaz.

22. Asigurid-ti simturile cu chipul (modul) isihiei si cumpaneste gin-
durile care stau in inima.

23. Intimpini fird pomenire de rdu gindurile de suparare, iar fati de
cele iubitoare de placere arata-te cu vrajmasie.

24. Linigtea (isihia), rugiciunea, dragostea si infrinarea sint o caruta
cu patru roate, care suie mintea la ceruri.

25. Topeste-ti trupul cu foamea si privegherea, si vei alunga gindul
josnic al placerii.

26. ,Precum se topeste ceara de fata focului® (Ps. Lxv11, 3), asa gindul
necurat de frica lui Dumnezeu.
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27. Rea pagubad este pentru sufletul intelept sa ziboveascd mintea multa
vreme intr-o patimi de ocara.

28. Rabdi intimplarile de intristare §i de durere, cd prin acestea te
curdteste purtarea de griji (providenta) a lui Dumnezeu.

29. Daca ai aruncat materia si te-ai lepadat de lume, leapada-te acum
si de gindurile rele.

30. Lucrarea proprie a mintii e sd se ocupe neincetat cu cuvintele lui
Dumnezeu.

31. Precum lucrul lui Dumnezeu este si cirmuiasci lumea, asa al sufle-
tului este sd-si cirmuiasca trupul.

32. Cu ce nidejde vom intimpina pe Hristos dacd am slujit pind acum
placerilor trupului?

33. Plicerea se stinge prin reaua patimire i prin intristare, fie prin
cele de bunavoie, fie prin cele aduse de providenta.

34. lubirea de argint este o materie a patimilor, intrucit face si creasca
placerea generala.

35. Lipsa placerii naste intristarea, iar placerea e Impreunata cu toata
patima.

36. Cumdsura cu care masori trupul tdu ti se va masura intors din par-
tea lui Dumnezeu.

37. Faptajudecatii dumnezeiesti e rasplatirea dreaptd a celor savirsite
in trup.

38. Virtutea §i cunostinta®nasc nemurirea; lipsa lor e maica mortii.

39. Intristarea dupi Dumnezeu stinge plicerea, iar stingerea plicerii
inseamna invierea sufletului.

40. Nepitimirea este miscarea sufletului spre pacat. Dar ea nu se poate
ajunge fard mila lui Hristos.

41. Mintuitorul sufletului si al trupului este Hristos. Cel ce paseste
pe urmele Lui se slobozeste de picat.

42. De vrei sd dobindesti mintuirea, leapada-te de pliceri si ia asu-
pra ta infrinarea si dragostea, impreuna cu rugiciunea stiruitoare.

43. Denepatimire tine dreapta socoteald adevirata (discerndmintul).
Urmind acesteia, fi totul cu misura si rinduiala.

%) Sint cele doud etape generale ale vietii duhovnicesti.
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44. Domnul si Dumnezeul nostru este lisus Hristos; mintea care
urmeazd Lui nu va raimine in intuneric.

45. Aduni-ti mintea si pazeste-ti gindurile; si pe care le vei afla pati-
masge, rizboiegte-le.

46. Trei sint cdile prin care primesti ginduri: simtirea (lucrarea simtu-
rilor), amintirea §i starea mustului (amestecarea) din trup. Dar cele mai
staruitoare sint cele din amintire.

47. Cel caruia i s-a dat intelepciune cunoaste scopurile celor netrupesti,
§i care este inceputul si sfirsitul lumii.

48. Nu uita de fiptuire, si ti se va lumina mintea ta. ,Comori ascunse
si nevazute, zice, iti voi deschide tie in chip ascuns® (Isaia XLv, 3).

49. Cel ce s-a slobozit de patimi a aflat har la Dumnezeu, si cel ce s-a
invrednicit de cunostintd, mare mila.

50. Mintea slobozitd de patimi se face in chipul luminii, luminindu-se
neincetat de contemplatiile lucrurilor.

51. Lumina sufletului este sfinta cunostinta de care fiind lipsit, cel fara
de minte umbli in intuneric.

52. Cel ce petrece in intuneric este lipsit de minte. Pe el il ia in pri-
mire intunericul nestiintei.

53. Cel ce iubeste pe Iisus se va slobozi de picat, iar cel ce i urmeaza
Lui va vedea cunostinta adevarata.

54. Mintea slobozitd de patimi vede gindurile simple’, atit cind ve-
gheazi trupul, cit si in somn.

55. Mintea curititd la culme se simte strimtoratd de lucruri si vrea si
fie mereu afari de toate cele create.

56. Fericit este cel ce a ajuns la nesfirsirea fard margini si a ajuns acela
care a trecut peste cele marginite.

57. Ratiunile lui Dumnezeu le cerceteazi acela care-L cinsteste pe El,
dar le afli cel indragostit de adevar.

58. Mintea ce se misca din dreptate afld adevirul, dar cea care se migca
din vreo patima nu-l va afla.

") Este ideea Sfintului Maxim. Este vorba de intelesurile sau de icoanele lucru-
rilor care nu mai sint asociate cu patima.
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59. Precum in fiintd Dumnezeu este necunoscut, asa in maretie este
fara margini.

6o. Fiinta care nu are inceput si sfirsit nu poate fi inteleasd dupa
firea ei.

61. Mintuirea fiecarei fapturi std in purtarea de grija, mai presus de
orice bunitate, a Ficitorului.

62. Domnul sprijini pe toti cei cdzuti in stiri vrednice de mila si ridica
pe toti cei frinti.

63. Hristos este judecatorul viilor i al mortilor, i rasplatitorul fap-
telor fiecaruia.

64. De vreisa-ti stapinesti sufletul si trupul, taie mai inainte pricinile
patimilor.

65. Unegte-ti puterile sufletului cu virtutile si le vei desparti cu sigu-
rantd de toatd pornirea patimilor.

66. Struneste cu infrinarea pornirile poftei; iar pe ale futimii, cu dra-
gostea duhovniceasca.

67. Linistea (isthia) si rugidciunea sint cele mai mari arme ale virtutii,
cici acestea, curitind mintea, o fac strivizitoare.

68. Numai intilnirea duhovniceasci folosegte. Iar decit toate celelalte,
mai de pret este linistea (isihia).

69. Dintre cele cinci feluri de intilniri, alege trei; pe al patrulea si
nu-l obisnuiesti des, iar de al cincilea indeparteaza-te.

7o. Linistea o iubeste cel ce nu patimeste fatd de cele ale lumii.

71. Constiinta este un invatitor sincer. Cine ascultd de ea petrece fara
greseald.

72. Constiinta numai pe aceia nu-i judecd ce au ajuns la culmea vir-
tutii sau a pacatului.

73. Nepatimirea cea mai inalta face gindurile simple, iar cunostinta
cea mai Inaltd std inaintea Celui mai presus de cunostinta.

74. Intristarea cea de ocari e pricinuiti de lipsa plicerilor. Cel ce le
dispretuieste pe acestea petrece neintristat.

75. Intristarea peste tot este lipsa placerii — fie a celei dupd Dumnezeu,
fie a celei dupa lume.

76. Impiritia lui Dumnezeu este bunitate si intelepciune. Cine le
dobindeste pe acestea vietuieste in ceruri.



	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page

